
バドミントン教室（一般）

受講生募集！12/20(金)受付開始

202５年 1月～3月期 水曜日 （期間内に１０回）
1/8、1/15、1/２2、1/29、2/5、2/12、2/19、2/26
3/5、 3/12

時 間： 10時00分～12時00分（120分）
対 象： どなたでも
場 所： 瀬田公園体育館 大アリーナ
定 員： 20名（先着順）
講 師： 鈴木 草麻生 先生

・日本スポーツ協会公認コーチ・元日本代表
・YONEXアドバイザリースタッフ
・滋賀県バドミントン協会 選手強化部長

受 講 料 ： 一括払い １5,０００円（税込）
（全10回 シャトル代、施設利用料、保険料等）
※申込時に一括でお支払いください
※申込後は、個人の理由による返金はできません

申込方法： 電話で瀬田公園体育館 へ
０７７－５４５－２８１１ 受付時間/９時３０分～１７時００分

受付開始：１２月20日(金) 9時３０分より
持 ち 物 ： ラケット、運動靴、飲み物

・初回はお支払いがございますので、
早めに来館して手続きをお願いします。
・受講前に受付、準備運動等をすませ、
すぐ練習ができるようにしてください。
・ラケットは各自でご用意ください。
お持ちでない方は
申込時にご相談ください。

瀬田公園体育館

元日本代表で数々の指導実績を持つ鈴木先生がレッスンします。
基礎から応用までレベルに合わせた指導でたのしくからだを動かしませんか。
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